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VIETNAM

Condition physique

Vous ne partez pas faire un trekking ou un voyage sportif. Les quelques marches que vous faites sont courtes : elles vous
permettent d’accéder a des points de vue et vous ne portez alors que votre matériel photo. Vos journées sont pourtant denses !
Vous vous levez tres tét pour étre sur le terrain avant les premiers rayons du soleil et photographiez a nouveau aux lumieres
rasantes de fin d'aprés-midi et début de soirée. Des temps libres sont programmés en journée par le photographe
accompagnateur, pour que chacun puisse se reposer et étre en forme aux séances de prises de vues suivantes !

&£\ Un homme averti en vaut deux...

Le Vietnam se développe a une vitesse vertigineuse. Des villages et des régions peu visités deviennent en une saison
touristique de véritables "parcs d'attraction" aux constructions les plus inattendues. Nous avons choisi d'éviter ces lieux
dénaturés pour vous faire découvrir un Vietnam authentique, hors des sentiers battus.

Cela implique de rejoindre un village de Thai Blancs en moto (2h de trajet avec chauffeur expérimenté) et de passer quelques
nuits tous ensemble, sur des matelas souvent peu épais, @ méme le sol, chez I'habitant ou a la belle étoile sur une jonque. Ce
voyage ne présente pas de difficulté physique majeure mais demande d'étre en bonne santé et d'accepter les conditions de
cette vie commune au confort sommaire pendant quelques nuits (4 nuits / 9)

@ Passion Ploto

Itinéraire Infos pratiques

Jour 1 Vol Paris — Hanoi.

Jour 2 Arrivée a Hanoi. Transfert a I'hotel. @ Nuit en hétel — Hanoi

Visite de la capitale. Littéralement "la ville au-dela du | 1@ Repas au restaurant
fleuve", Hanoi est située sur le delta du fleuve Rouge et
demeure le cceur historique de la nation. Active,
densément peuplée, aux multiples petits commerces de
rue, elle offre un patrimoine artistique considérable.
Visite de temple de la littérature le matin et du temple

Phu Tay Ho (au bord du lac de I'Ouest) en fin d’aprés-
midi.

® Courts trajets — visite de la ville

Jour 3 Prises de vues a llaube au lac Hoan Kiem ou les | @ Nuit en hétel
vietnamiens font tous les matins leurs exercices de Tai
chi chuan et autres gymnastiques. Scéenes hors du '®! Repas au restaurant

temps dans un décor insolite... #® Hanoi — Baie d’Along : 250 km

Départ pour la Baie d’Along en fin de matinée jusqu'au
petit port de péche traditionnel ou nous passons la nuit.
Prises de vues du port, de ses bateaux typiques, ses
barques traditionnelles en forme de nacelles, faites de
bambou tressé, et de son superbe panorama sur la baie.

Jour 4 Prises de vues du retour de péche a I'aube. @ Nuit sur la jonque

Départ en jonque dans la matinée pour une navigation | 1@ Repas cuisinés sur la jonque
dans la Baie d’Along, site classé au patrimoine mondial
de I'Unesco. Journée et nuit a bord de jonques (13 m de
long). Celles que nous utilisons sont parmi les seules
reproductions fideles des jonques traditionnelles
gu’utilisaient les pécheurs de la baie. Il y a toujours 2
jonques pour pouvoir faire des prises de vues de la 2°™
navigant entre les pains de sucre.

La légende raconte que le paysage de la baie est di au
dragon, étre merveilleux et bénéfique au Vietnam, qui
serait descendu dans la mer pour domestiquer les
courants marins. Se débattant, il aurait ainsi entaillé la
montagne avec sa queue créant les célébres pitons
rocheux.




Jour 5 Matinée sur les jonques. Prises de vues de la Baie dans @ Nuit en hétel = Ninh Binh

les lumiéres de l'aube. . .

@ Déjeuner sur la jonque

Départ pour la petite ville de Ninh Binh en début d'aprés- | yg) Diner au restaurant

midi, point de départ pour découvrir la Baie d'Along

Terrestre. Prise de vue des temples. ¥ Baie d’Along — Ninh Binh : 120 km
Jour 6 Prises de vues aux belles lueurs du matin et du soir dans |  Nuit en hétel — Ninh Binh

la Baie d'Along Terrestre : paysages de rizieres au pied

des pitons rocheux, villages, grottes. '®! Repas au restaurant

® Courts transferts dans la région

Jour 7 Excursion a Hoa Lu, ancienne capitale du Vietnam aux | { Nuit chez I'habitant

10°™ et 11°™ siécles. Photos aux temples bouddhistes |

de Hoa Lu avant de prendre la route pour la Réserve @ Repas au restaurant

Naturelle de Pu Luong. Trés belle région montagneuse | ® Ninh Binh — Pu Luong : 135 km

hors des sentiers battus et peuplée de Thai Blancs, le | Transfert & moto avec chauffeur pour

parc offre des paysages uniques de riziéres en terrasse et ,

de villages traditionnels sur pilotis perdus au sein d'une | €ntrer dans la réserve de Pu Luong:

nature luxuriante. 1h30 a 2h (arréts compris)

Installation chez I'habitant dans un village de la minorité

ethnique des Thai Blancs.
Jours 8 et 9 Séjour au cceur de deux villages différents et |  Nuit chez I'habitant

découverte de la vie traditionnelle de deux familles.

Les Thai Blancs sont I'une des 54 ethnies identifiées au
Vietnam. lIs pratiquent le culte des ancétres et réservent
I'endroit le plus solennel de la maison aux autels qui leur
sont dédiés. lls vivent au pied des montagnes ou le long
de rivieres. Un village compte de 15 a 20 familles.

Partage de la vie quotidienne des familles : vie
quotidienne, ftravail dans les rizieres au coeur de
paysages grandioses de riziéres en terrasse.

1@ Repas chez 'habitant
@b Transfert entre 2 villages a moto et a
pied (1h environ)

Jour 10 ou 11

Route de retour pour Hanoi.

Visite du Vieux Hanoi. Cet ensemble datant du 15° siécle
regroupe 36 rues, chacune spécialisée dans un métier ou
un type d’artisanat. Ainsi, on trouve la rue des métalliers,
de la mercerie, du chanvre,...

@ Nuit a 'hétel - Hanof

@ Repas au restaurant

b Transfert a moto avec chauffeur pour
sortir du parc : 1h30 a 2h

B Trajet Pu Luong — Hanoi : 150 km

Jour 11 ou 12

Vol Hanoi — Paris.
Arrivée a Paris dans la journée du jour 12.




